
रजोनिवृत्ति के  बाद के  आम लक्षण

रात का पसीना अचानक बुखार वाली गर्मी
महसूस करना

मिजाज में  बदलाव
(चिड़चिड़ापन, उदासी)

योनि में  सूखापन या
असुविधा

पेशाब रोकने  में  दिक्कत
(मूत्रीय असंयम)

वजन में  परिवर्तन

(Common Symptoms After Menopause)
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